.1 Materi kaSicka

1.1.1 Uvod

Materi kaStku odedavna obchazejiané po¥ry a myty, zejména Kili jejim Gginkim na vyvoj
diploidnich larev ¥ely medonosné (viz nize), ktetdoveka fascinovaly, a to jej vedlo k ozfeni matéi
kaSitky za zazrany produkt ¥el. O mat# kaStce se z&alo hovdit jako o zazréném Iéku tak, jakoied lety
o propolisu jako vSeléku. To do Zme miry matéd kaStku jako produkt ¥el ve své dob do jisté miry
poskodilo. Mat# kaStka byla Zapadni medicinou zamitana a odrazovalg@jido pouzivani. Jako prvni
pozadal o registraci patentu tzv. Apiséréifpavek z mateé kaSitky) francouzsky ¥dec B. de Belfeder v roce
1953; to praw uplynulo 15 let jeho intenzivniho vyzkumu. Navzgoedostatku skutaych klinickych studii
a wdeckého otteni skuténych &inki matei kaStky se stale vic a vic pouzivalaieleri se specializovali
na jeji produkci. To nasledrnvedlo k provedeni&kolika klinickych studii, které potvrdily dkteré z @inka
matdi kasStky. Navzdory porérné intenzivnimu vyzkumu je matiekaStka stadle malo prozkoumana. Jde
vSak o jediny produkt, ktery Ize zeéelstva ziskat v poénmné homogenni poda) tzn. Ze jeji slozeni se&mi
jen velmi malo. Proto byla matekastka jako prvni ze §elich produki (a casto jen jediny) Zazena do
seznamu &innych latek léiv a nekteri 1ékar specialisté (apiterapeuti) ji@depisuji. O prvni propagaci méte
kaSiky se u nas zasadil Doc. MUDr. Eugen Malyé&kdejSi grednosta kozni kliniky v KoSicich. Nejvice se
matei kaStka konzumuje v Japonsku.

1.1.2 Pivod a vznik maté kaSicky

Materi kaStka je vylwovana hltanovymi zlazami, které jsou vyvinuty jemldnic véely medonosné.
Jde o krmnout&vu, kterou dinice krmi jak ¥eli plod tak imago matky. &ly tento produkt nijak neukladaji
ve Welstvu - ihned po vylateni davaji dinice matéi kastku do burk a larvy se ji hned Zzivi. Obvykle u
mateich a trulgich larev byva krmnétavy jen velmi malo, ale matky jsou krmeag libitumacasto v biice
zistava nezkonzumovana mitkasitka i po ukogeni larvalniho vyvoje.

Jak jiz bylo vyloZeno v biologii, kkmn&'&va matéch larev (maté kasitka) se liSi od sloZzeni krmné
Sravy pro larvy dini¢i, resp. trubi ("délni¢i kaStka"). Matei kastka je svym sloZzenim nejbohatSi krmnou
Sravou, ktera fpisobi na cely ontogeneticky vyvoj diploidnich lareak, ze se z nich vyvine mnohem
dokonalejsi kasta samic - matky. Qdric se liSi:

» morfologicky: u matek jsou furtké vyvinuty pohlavni organy na rozdil odldic, které maji jejich funkci
redukovanou, &nicim se na druhé strawvsak pli vyvijeji jiné organy, nap hitanové a voskoveé zlazy,
pylovy kostek a silgjSi kusadla;

+ délkou vyvoje: matka se vyviji od polozeni ¢id pouze 16 din kdezto dinice 21 dr;
+ dlouhowkosti: matka se na rozdil odldic doZiva i gkolika let.

1.1.3 Fyzikélni vlastnosti maté kaSicky

Materi kaStka je homogenni substance kaSovité konzistencdildeaz smetan@zluté barvy. Jeji
viné je malo vyrazna, ale charakteristicky Stigdadenolickd s miré nakyslym odstinem. Cliye vyrazr
korensna a rovisz nakysla. Jeji specifickd hmotnost jébfizng 1,1 g/cmi (LERCKER et al., 1992} jeasteéns
rozpustna ve vad(0,3 g x 100 mt). Vodni roztok mirt opalizuje.Casté&ng je rozpustna v etylalkoholu,
acetonu a éteru. Rozpustnost v medu je 80 %, v wi@tleSe vice a navic si v ni ponechava delSi dobu své
teinky. Viskozita mat#i kaStky se n&ni podle obsahu vody a jejiho BtdVatei kasStka se stava s dobou
skladovani visk6z¥)Si. NavysSeni viskozity souvisi s 1i&tem ve vod nerozpustnych dusikatych latek spolu s
Ubytkem rozpustnych dusikatych latek a volnych ayselin (TAKENAKA et al., 1986) Tyto zngny jsou
vysledkem enzymatickych aktivit matekaStky a interakce mezi tukovou a bilkovinnou slozkoate
kaSiky. Po gidani sacharosy se stava niateasitka tekutjSi (SASAKI et al., 1987) Prag tyto znmeény maji
rovnéz souviset s determinaci kastely medonosné. V mafekastce se nachazeji sekundartinmsi, které
mohou slouzit k uteni jeji pravosti (exuvie, drobné kousky vosku,opgl zrna ap.). S dobou skladovani se
stavd matd kaStka zrnigjSi vlivem precipitace jejich komponentélBem skladovani se ro¥h vyrazr
zvySuje elektricka vodivost mateasitky. Bod tani je cca 55°C.

1.1.4 Chemické sloZeni matiekaSicky



Chemické analyze mdiekastky se ¥novalo jiz velké mnozstvi praci. V posledni dafe analytické
metody stale vic a vic #paiuji, a tak se i sloZzeni matekaStky neustale ufesiuje. Zakladni kvalitativni a
kvantitativni parametry maitekastky jsou uvedeny v tab. I11.17. &oliv hodnoty poikud kolisaji, slozeni
matei kaStky je dosti stabilni v rdmci srovnani mezelstvy, plemeny §ely medonosné&asu a prostoru.

Voda tvai cca 2/3 nativni matekaStky; v susir tvori nejwtsi podil proteiny a cukry. Z dusikatych
latek tvdi protein 73,9 % a ze 6 hlavnich protef®TANI et al., 1985)jsou 4 glykoproteiny TAKENAKA,
1987) Volné aminokyseliny tvih 2,3 % a peptidy 0,16 %TAKENAKA, 1984) z dusikatych latek. VSechny
esencialni aminokyseliny prtlovéka jsou pitomny a celkem bylo identifikovano 29 aminokysedirjejich
derivati. Za nejvyznam¥jSi se povazuje kyselina aspardgovd a glutam®i@WE et al., 1985) Volné
aminokyseliny jsou f@devSim prolin a lyzifTAKENAKA, 1984 a 1987)

\Y
matdi kaStce se roviZ nachazi velké spektrum enzyne nichz hlavnim je glukosooxidag®YE et al.,
1973) fosfatasa, cholinestera3aAMMON & ZOCH, 1957) Byly rovréz zjiS€ny latky podobné inzulinu
(KRAMER et al., 1977 a 1982)

Cukry jsou tvéeny revazig fruktosou a glukosou (az 90 % ze vSech @ukrrelativré stalém poréru
podobnému pogtu v medu (fruktosa figvazuje). Obsah sacharosy dosti kolisa mezi jeshyot vzorky.
Ostatni cukry se vyskytuji jen velmi mato jen ve stopach: maltosa, trehalosa, melibiodagsa a erlosa
(LERCKER et al., 1984, 1986, 1992Jast cukif je vazana jako glykoprotein.

Tab. II1.17.: SloZeni matdi kaSi¢ky (v susing) (LERCKER et al., 1984, 1992)

Minimum Maximum
Voda 57 % 70 %
Protein (N x 6.25) 17 % 45 %
Cukry 18 % 52 %
Tuky 3,5% 19 %
Popel 2% 3%

Obsah tukovych slozek v méidaStce je zcela charakteristicky. Tukova frakce sest88 - 90 % (v
susirg) volnych mastnych kyselin s neobvyklou strukturdyto maji totiz obvykle velmi kratkyetizec (8 -
10 uhlilka) hydroxy-mastnych kyselin nebo dikarboxylovych ddys. Na druhé stranmateéi kastka obsahuje
také kyseliny s velmi dlouhymiettzci (14 - 20 uhlik v fettzci). Pra¢ tyto mastné aminokyseliny jsou
odpowdné za které biologické vlastnosti matekaStky (SCHMIDT & BUCHMANN, 1992) Hlavni mastnou
kyselinou je 10-hydroxy-2-decenové kyselina s vyraznymi antibiotickyniinky. DalSi mastnou kyselinou
je 10-hydroxydecenova kyselina;obminsné kyseliny maji ve delstvu feromonalni funkci. Déle se v tukové
frakci matéi kaStky nachazeji: neutrdlni lipidy, sterolydgtrt cholesterolu), vosky podobnéelimu vosku,
fosfolipidy, fenoly, glyceridLERCKER et al., 1981, 1982, 1984, 1992)

Obsah popela v su&rini 2 - 3 %. Hlavnimi mineralnimi komponenty jsoa @o obsahu v sestupném
poradi: K, Ca, Na, Zn, Fe, Cu, Al a MBENFENATI et al., 1986)Jinak nfize byt zjiSno v miznych vzorcich
az 18 prvk. Napiklad Fe, Co a Zn jsou vazany t&myhradré organicky, a proto jsou velmgiiné.

Prvni studium obsahu vitaniirprovedl AEPPLER (1922) a jiz tehdy bylo zjiSb, Ze matid kaStka
je velmi bohaté na vitaminy. Tato sk&nest se poziji jen ugiesnila. V nize uvedené tabulce (tab. I11.18.) je
obsah ve vod# rozpustnych vitamiin které jsou hlavnimi vitaminy matekaStky. Stopova mnozstvi
vitamini byla zjiS€na u vit. B,, C a rktefi autdi uvadji i stopy lipofilnich vitamiri A, D a E. Jini tvrdi, ze
vitaminy A, D a K chyb{MELAMPY & JONES, 1939)

Bylo zjiSttno, Ze mat# kaStka rovréz obsahuje celoiadu steroidnich latek. Dokonce bylo zjis
malé mnoZstvi testosteronu - 0,012 pYIFTEK & SLOMIANY, 1984). Z dalSich byly zjidny tyto steroly:

e 24-metylen cholesterol (50 ug/g) » cholesterol (10 ug/g)
e [B-stigmasterol (20 ug/g) e stigmasterol (2 ug/g)
«  A*-avenasterol (15 pg/g) « A’-avenasterol (0,8 pg/g)

Tab. 111.18.; Obsah vitaminid v mate¥i kaSiéce [ug/g nativni maté kaStky] (VECCHI et al., 1988)
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thiamin | riboflavin kys. .| pyridoxin | niacin _kys. . | inositol | biotin
panthotenova listova
Minimum 1.44 5 159 1.0 48 0.130 80 1.1
Maximum 6.70 25 265 48.0 88 0.530 350 19.8

V matei kaStce byla zji&¥na celarada dalSich latek, které sasto vyskytuji jen ve stopach. Jde
nagiklad o nukleotidy ve forihvolnych bazi purift a pyrimidini (cca 0,4%), déle fosfaty AMP, ADP a ATP
(MARKO et al., 1964) Pormérné vysoky obsah byl zaznamenan u acetylcholinu (1grsgsiny matd kastky,
HENSCHLER, 195% a kyseliny glukonové (0,6 % nativni métkastky, NYE et al., 1973 V matéi kaStce se
dale nachazeji heterocyklické latky biopterin a ptean v mnoZstvi 25 a 5 pg/g nativni niatkastky
(REMBOLD, 1965)

Centrifugaci Ize MK rozélit na ti ¢asti(SIMUTH, 2001}

« zlatozlutd tekutina nasladlé chuti obsahujitévdzié cukry, bilkoviny a nepatrné mnoZzstvi mastnych
kyselin; tvai 61 % MK;

« Zlutohrédy Zelatinovy rosol trpké chuti obsahujici bilkoyimukry, mastné kyseliny; t¥bv priméru 32 %
podil;

* na dr se usadi 7 % zbytek. Jde o bilou polotuhou srazewyrazné trpké chuti obsahujicfepazré
mastné kyseliny a bilkoviny. Préav této sedimentarrdasti MK byla nedavno objevena jedna z hlavnich
bilkovin MK - apalbumin. Tento apalbumin je jevi jako zlatoZluty, polotyrdel gipominajici jantar.
Apalbumin je doke rozpustny ve vag takze pozorujeme-li v mikroskopu kapku s apalmemi, tak s
postupnym vysychanim kapky jsou pozorovatelné ndmioé struktury - tzv. samousgpdani, které
zaji¥uje maténé lang stabilitu ve visici kapce MK. Apalbumin se nachaevréZz v medu a
rouskovaném pylu. V ffpads pylovych rousek je aft vyuzivana strukturalni vlastnost apalbuminu.
Apalbumin je tedy texturotvornym faktorem MK a Zdjije kosmeticky efekt zjemdni pleti v
kosmetickych gipravcich.

Dosud se nepodido analyzovat cca 2-3 % suSiny midtekaStky - tzv. frakce dosud
neidentifikovanych latek. Tato skufeost nepoukazuje pouze na to, ze analyza iinktStky neni stale
hotovd, ale také, Zze nejsou dosud ohjmgrnvSechny dokazané predpokladané biologickéciinky matei
kaScky.

1.L1.5  Uginky mate* kasicky

Davkovéani mati kastky se v sodasné dob doporguje zn&né vyssi nez tive. Zatimco ged 30 léty
se nedoportovalo vice nez 6 g préovéka za rok, dnes se zd@imérenou I€ebnou davku povazuje 200 az
500 mg den& po dobu 3 - 4 tydi (delSi uzivani nemasi dalsSi efekt) a 3 - 4x ¢ae. Fi preventivnim

pouzivani maté kastky jsou davky nizSi — cca 300 az 500 mg 2x #&do dobu ii tydni a dvakrat za rok.
Podava se sublingud@nneba’ v Zaludku se fisobenim kyselin znehodnocuje.

Pokud jde o &inky matdi kaStky, existuji v zasa#l U¢inky védecky o¥iené a tinky dosud ¥decky
neowiené. B vyctu inkd matei kaStky je vSak nutné zminit se o vSectincich mat# kastky véetns
(einkd potenciélnich. Na jejich @wovani se stale pracuje &které z @inki jiz byly dokazany. Opomenout
vSak nelze ani subjektivni pocity pacigntkteti matéi kaStku pouzivali. V Japonsku svéhiasu byl
proveden vyzkum u osob, které niat&asStku pravidelg konzumovaly. V drtivé &Singé pripadi byli
pacienti s maié kasStkou spokojeni a v ¢kterych gipadech uvadi i vyléceni rekterych svych chorob.
Jakkoliv jde o neédecky podloZena tvrzeni, jéeba se jimi seri6znzabyvat. V nasledujicim seznamu jsou
uvedeny moznéndikace materi kaSicky:

e pfepracovani, Unavy, stres, nervozita; e vady plodnosti (neasfené a dosavadnim
« stavy Uzkosti (neurézy) atbec psychoticka vyzkumem spisSe vylaene!);
onemocgni somatického jvodu; e poinfarktovy stav;
* snizena imunita; * nizky tlak (vyjime&ng i pii hypertenzi),(JACOLI,
» nechutenstvi a zlepSeni traviciho procesu; 1956; SHINODA et al., 1978);
e preckasné starnuti (senescence); * zacpa; anorexie a anemie.

e poruchy laktace;



VySe uvedené indikace byly &eny v nasledujicich publikacich: Malossi & Grarid56; Prosperi & Ragazzini, 1956; Prosperi
et al., 1956; Quadri, 1956; Destrem, 1956; Teldt856; Borgia et al., 1984; Martinetti & Caracrjstb56; Gimbel et al., 1962.

V dalSim seznamu jsou uvedergkteré zU¢inkia matefi kaSicky:

m  zvySeni spdkby kysliku v tkdnich a aktivac&kierych enzymatickych procis

m  pozitivre pasobi na erythropoezi;

= antimikrobialni a antivirélni &inky - [Escherichia coli Salmonellasp., Proteussp., Bacillus subtilis,
Staphylococcus aureu@ AVIE, 1968; YATSUNAMI & ECHIGO, 1985) cast&né proti Micrococcus
pyrogengBLUM et al., 1959)in vitro antiviralni &inky (DERIVICI & PETRESCU, 1965)

= protizarétlivé Ucinky (u kraliki prokazaliFuJll et al., 1995

= snizeni hladiny cholestero{GHO, 1977; CARLI et al., 1975; NAKAJIN et al., 1982,TTEK, 1995),

m  regenerace tkani a s@sré inhibice fistu tkani (zejména rakovinnych) - dosud spoleéhtieddeseno,
vliv ma koncentrace podavaného roztoku rfidtaStky;

= mirné anabolickédinky;

= antistresujici &inky spojené s vyvolaninglesné i psychické pohodydgecky neoviené);

m U kréalika byl zjiStn zvySeny pirtstek a u slepic zvySena snaska po podanifmkdsStcky; rovrez se
poddilo zvysit plodnos{KHATTAB et al., 1989; CSUKA et al., 1978; BONOMI, 138GIORDANI, 1961)

Kontraindikace:

¢ tehotné Zeny; & porucha ledvin a nadledvin;
& piecitlivélost na ¥eli produkty obect] & rakovinné bujenti;
& akutni infeRni stavy (vyjma chipky); ¢ v nekterych gipadech u &i.

U matdi kaStky byly také testovany mozné negativitinky. Jako vylodené negativni dinky byly
owtreny toxicita a mutagennicimky (HASHIMOTO et al., 1977; TAMURA et al., 1985Byly vSak potvrzeny
alergenni dinky matei kastky (TAKAHASHI et al., 1983) Na protizastlivych Géincich se vyznamhpodili
10-hydroxyA-2-decenova kyselina. MdfekasSitka je roviéz vyuzivana do kosmetickych priestki, protoze
podporuje iist a regeneraci koznich tkani. Dokonce se pou#ivégeni ran vzniklych popalenim.

.2 Technologie matéi kasSi¢ky
1.2.1 Technologie ziskavani matekasi‘ky

Materi kastku ziskavame vybirdnim nebo odséavanim z omdke ve sté larvy 3 - 4 did, kdy je
matei kaStky v buice nej¥tSi mnozstvi. Pracovni postupy ziskavani tfidaSitky maji mnoho spolmého
s chovem matekiidi se stejnymi pravidly, ale cilem celého postiguaocilit nej¥tSiho mnozstvi fijatych
mate&nika s velkym mnoZstvim maite kaStky. Vyuzivaji se proto chovné ramky z paskebo hust
nalepené misky natllach, dilezité je procentoijeti chovnych misek! B ziskavani maté kastky je nutné,
aby chovnd &elstva n¢la dostatek mladychéel schopnych produkovat matekasSitku, aby elstvo nglo
chovnou néladu. Do chovnych rafingouzivame plemenivo stejnéhoistdinak Wwely prijimaji pouze starsi
larvicky a celkové procentorpatych maténiki je malé. Pouzivaji se latky do stéi 1 dne. Je vyhodisi
pouzivat larviky jednodenni, &ely je ochotsji ptijimaji. Pokud nefelarvujeme a fipravujeme série z
paski, je nutné nechat panenské dilo zaklast v izolatBoucelou dobu ziskavani midtkastky se musime
shazit udrZovat &elstva v chovné naléd Pokud netrva sika a pinos nepesahuje 0,5 kg, podavame
cukerny roztok 1 : 1 v mnozstvi 1 litr denrvyhodné je fidat trochu medu. Pokud netrva pylovaika,
podavame pyl ve forénpylové placky. (Rouskovany pyl rielime vodou dasstovité konzistence).

Rozeznavame 3 #poby ziskavani matiekasStky :

*  zatrvalé nefitomnosti matky v Ule,

e zatrvalé pitomnosti matky v Ule,

*  kombinovany zfysob - se startérem.

Pfi prvnim zpisobu vkladame do dsiého ¥elstva ihned nebo po devitidennim odkladu jederoneb

dva sériové ramky dorpdem pipravenych mezer mezi plodovymi ramky. Za figpnnosti matky vkladame
opakovai celkem pouze 3 - 5 sériifiPryjimani sérii je nutno odstiavat maté& buiky na plodu, pokud
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jsme nepouzili odklad.#PvétSim pa@tu sérii klesé peet grijatych mateéniki, protoze nedochazi k dostateé
obnow véel a nasleduji problémy s &pvnym gFidavanim matek.

U druhych dvou zfssohi ziskavani maté kaStky pii matce nizeme vkladat série celou hlavni
v¢elarskou sezonu, tj. od konce dtma do koncetervence, vyjimeéné i do poloviny srpna. Zejména druhy
zpisob je velmi vhodny, p@vadz neni ohrozena kvalita métkaStky. Pri kombinovaném zjsobu, ktery je
piiliS pracny a volime jej pouze wipads jednorazové produkce matdasiky, nejprve vytvéime startér -
¢ast Welstva bez matky. Do rajau, medniku apod. odlozime 3 - 5 ptastpevazié zavickovanym plodem,
pridame dva kryci plasty s pylem a zasobami a necldenezery pro vlozeni sérii. Do takto vytemého
startéru pimeteme mladé dely - kojicky ze dvou plast s ote¥enym plodem. Matka musiigtat v plodisti.
Do pripravenych mezer vlozime série a nasadime 1 Ikemého roztoku. ifpravu startéru volime do doby
piného letu vel, aby v 8m bylo co nejméalétavek. Startér vkladame na 20 - 24 hodin do temmednik se
startérem mizeme usadit za zasivané ¥traci dno a ponechat n&elnici. Po¢asové izolaci vratime startér
véelstvu nad rfizku misto medniku. Nésleduje kazdodenni godmani, pokud neni #8ka. Do mezer
vkladame nové série a cely postup opakujeme. Jeénziontrolovat, zda nejsou na plodovych plastech
nahradni mataiky ke zruSeni, pdfpac zda neni nutné doplnit plodové plasty po&hem plodu, aby byla
zajiS€na teplota v mistech vloZeni sérii. Tuto metodizeme dale modifikovat. Startér viozime do medniku,
na plodis¢ polozime maté miizku a na ni novinovy papir. U medniku nechameiete® @¢ko nebocesno.
Papir izoluje startér od matky po dobu nutnou lkakeni maténika, véely papir prokouSou a ziskavani niate
kaSitky probiha pi matce.

Pri trvalé gritomnosti matky ve &elstvu musime dbét, abyelstvo bylo v chovné nélédtj. aby se
za&'aly objevovat v plodisti misky. Do medniku vlozin3e5 plodovych plast s pevazre zavickovanym
plodem, matku ponechame v plodisti. Do dvou mezeeimplodovymi plasty v medniku vloZzime chovné
ramky a trvale poditujeme. U obou metod ziskavani ntatkaStky pfi matce neni procentofifatych
matenika zpaiatku nejvyssi, zvySuje se do 4. - 6. vloZené s@t®. metody Ize Bhem sezény kombinovat.
Zpocatku a ke konci sezény, kdy se snizuje plodovéalstva, vyuzivame startér.

Materi kastku odebirdme 3. den po vloZeni série delstva (obr. 1.3.). T§inkou ze deva nebo z
plastu s h&em vyjmeme z mataiku larvicky. Matei kaSttku vybirame |atkou ze deva, plastu nebo skla a
vkladame ji do nadobek z kameniny, skla nebo zdréveezavadného plastu (nikdy ne kov!). MateasSitku
mizeme také vysavat pomoci vysavacihtizami a podtlaku; tento apob je podstathrychlejSi a umaoiuje
vySSi vyEznost. Do chovnych ranikpo odlEru matéi kastky s vyhodou znovuiglarvujeme a vkladame je
zpst pokud mozno do stejnyclelstev, protoze se tim zvySuje procentjapych misek. Ze 4 - 6 matmiki
se ziska 1 g nativni matekastky; tj. v naSich podminkéch cca az 200 g/réklstvo. Matéi kasitku cistime
cezenim pes hustou silonovou teivinu (nejlépe uhelonkasto za vyuziti podtlaku. Ve srovnani ziskavani
medu a propolisu jeigba i ziskavani maté kaStky dbat na hygienické podminky j&stizkostliwji.
Jakékoliv znéisteni (mechanické, mikrobialni ap.)txe zhorsit skladovatelnost météasSitky ¢i dokonce
jeji biologické &inky. Po kazdém odiu matéi kaStky proto vSechny poiitky dikladnt umyvame.

Sahinler, N. and Sahinler, S. (2002) Effects ofrtheber of queen cells and harvesting intervahen t
acceptance rates

of the larvae, royal jelly quality and quantity.udoal of Animal and Veterinary Advances, 1(3), 120-
122,

In trials when 30, 45 and 60 queen cells were feared, acceptance rates were 94.1%, 90.2% and
87.9%,

respectively. Royal jelly yields were 408.4 mg, 3™g and 228.6 mg, respectively. With time
intervals of 48-h and

72-h to harvesting, acceptance rates were 92.4%9arid%, respectively. With a 72-h interval, royal
jelly yield was

190.6% higher than after 48 h.



Obr. I.3.: Schema odsavani maté kasicky
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[.2.2 Primarni technologie maté kaSicky — skladovani a konzervace

Uginnost mat# kastky je podobi jako u jinych welich produki zavisla na zfisobu jejiho
skladovani. Sebemensi chyhbia gkladovani ji dokaze znehodnotit (ifaptyk s kovy). B skladovani maté
kaSitky nad 5 °C dochazi ke zvySeni hydrolytickych ayematickych proce§ které degraduji dinné latky
matei kaStky a tim i jejich @inky. Proto je nejlépe ka%iu zamrazit (cca —18 °C). | kdyz ne optimalni, ale
pii zpracovani ve velkém nenahraditelné (namro farmaceutické dgly), je zpracovani maite kaStky
lyofilizaci. Lyofilizovana matéi kaStka ma formu Zlutého prasku, ktery se obvykle zgeavdo ampuli.
Nicmért i tento prasek je vhodné skladoviitteplotach do 3 °C. Ze 100 g nativni niateastky ziskame 35
g lyofilizatu. Velmi dole je mat#é kaStka konzervovana v medu. Med musi byt krystalickezistence, aby
bylo mozné udrzet homogenni stavésim Fidava se 1 - 3 g nativni matekastky do 150 - 250 g medu
ulozeném v lednici. MatékaStku Ize roviéz velmi dolfe uchovat v chlazeném alkoh@umedovirg.

1.2.3 Technologie Uprav maté kaSicky
Tekuté preparaty

Kromé klasicky lyofilizované kagky se také dodava k&ka v riznych formach baleni. U nas mé
dlouhou tradici ve zpracovani m#téastky Veelpo spol sr.o., které dodavéa na trh vyrobek lmivané
matei kaStky v 5 ampulich po 200 mg — celkem tedy 1 g lynfiliané kasgky (tzn. téndt 3 g nativni mate
kasitky). Po odlomeni hrdla seifije cca 2 ml pitné vody, kladné se promicha a nasaje slamkou pod jazyk,
kde se necha po dobiildizné 5 minut. Zde se totiz igbava pimo ¢ast &innych latek, které by se jinak v
Zaludku znehodnotily. Idedlni davka pro dédgporganismus je jedna ampule dénmo dobu 1 tydne. Pro
preventivni posilani organismu postaje podani 2 ampuli ty@dnKuru je vhodné opakovat cca 2 - 4x za rok;
zejména v fedjdi. Vyhodou tohoto preparétu je, Ze jejéstpro udrZzeni &innych vlastnosti skladovat jen
v chladnéce.

V zahranéi se pouzivaji i preparaty nativni midt&asStky balené do ampuli a smichané s medem,
riznymi konzervanty ap. Tento druh baleni je vSakarigni vzhledem k moznému poruSeni kvality rfiate
kasSitky. Pokud je iteba mat#i kaStku smichavat, je to nejlepsi s krystalickym medgk,jiz bylo uvedeno
vyse.

Tablety
Hmotnostni dily ingrediencitpvyrob¢ tablet(KARAALI et al., 1988)
[ 10 lyofilizovana mat# kastka [ 8 arabska guma (pojici material)
n 30 mannitol [ 2 stearat hiecnaty (pojici material)
[ 5 laktosa [ 1,5 citrat sodny (konzervant a
aroma)



g.s. potravingské barvivo a dalSi
aromatizujici latky



Jedna tableta obsahuje cca 565 - 580 mg ingredigneiz 100 mg maté kastky. Mannitol a laktosa
mize byt nahrazena jinymi praSkovymi cukry. Glycipaivové latky mohou byt nahrazeny Agarem, pektinem
Zelatinou, #znymi gumami¢i véelim voskem. Citrat sodny ke byt nahrazen kyselinou citrénovou.
Aromatizujici latky a barviva Ize nahradit extraktpylin.

Kapsle

VSechny ingredience museji mit praSkovitou konmiste museji bytadré promichany. Maté kastka
se pidava jako posledni. Cely tento proces byl mrobihat v mistnostech se sniZzenou vlhkosti viaduc
Podobné parametry byéinvykazovat i automatizovany balicfigtroj pro vyrobu Zelatinovych kapsli.

Priklad jednoduché receptury (hmotnostni dily):
[ 1 lyofilizovana mat# kastka

n 2-4 prasSkova glukosa, fruktosa laktosa. \Eeli pyl nebo suSeny propolisovy extrakfize byt
piidan namisto praskovych cukr



